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TEMATA K MATURITNI ZKOUSCE

Skolni rok: 2024/2025

Studijni obor: Hotelnictvi — Zdrava vyZziva a sport v hotelnictvi

Ttida: 4. Z\/S

Forma zkousky: | Gstni

Predmét: Hotelovy management a provoz

Hotel a dalsi ubytovaci zatizeni

Hotelové sluzby

Zamgéstnanci/pracovnici hotelu

Kategorizace a klasifikace ubytovacich zatizeni
Stravovaci strediska

Spolecensko-zabavni stfediska v hotelovych provozech
Recepce

Ubytovaci ¢ast/Housekeeping

Organizacni struktura hotelu
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10. Klasifikace ubytovacich zafizeni, hotelové fetézce, vlastnictvi UZ
11. Spa, Wellness a dalsi resorty

12. Vyrobni ¢ast stravovaciho useku

13. Management

14. Osobnost managera

-
i

Organizacni struktura ubytovaciho useku
Organizacni struktura stravovaciho useku

-
o

17. Hotelovy pokoj
18. Hotel a jeho vnitini a vnéjsi vztahy
19. Hotelova gastronomie

N
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Propagace, reklama, vztahy s vetejnosti

Vypracoval: Mgr. Vit Kastner
Schvalila tfeditelka Skoly: Mgr. Jana Pekarikova
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TEMATA K MATURITNI ZKOUSCE

Skolni rok: 2024/2025

Studijni obor: Hotelnictvi — Zdrava vyZziva a sport v hotelnictvi

Ttida: 4. ZNS

Forma zkousky: | Gstni

Predmét: Blok odbornych predméti (technologie ptipravy pokrmd,
vyziva a raciondlni stravovani, hygiena a bezpe¢nost
Vv gastronomii)

1. Zelenina

2. Ovoce

3. Obiloviny

4.  LuSténiny

5. Zakladni Ziviny, vitaminy, mineralni latky
6. Tepelna Gprava vafenim a duSenim

7. Uprava pe¢enim a smaZenim

8. Polévky

9. Omacky

10. Ptilohy

11. Bezmasé pokrmy

12. Pokrmy na objednavku

13. Ryby

14. Drtibez

15. Zvéfina

16. Jate¢ni maso

17. Zasady racionalniho stravovani

18. Progresivni ptiprava pokrmi

19. Vybaveni/zatizeni vyrobniho a odbytového stfediska
20. Studena kuchyné

Vypracoval: Mgr. Vit Kastner

Schvalila feditelka Skoly: Mgr. Jana Pekarikova
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TEMATA K MATURITNI ZKOUSCE

Skolni rok: 2024/2025

Studijni obor: Hotelnictvi - Zdravé vyZiva a sport v hotelnictvi

Ttida: 4.ZNVS

Forma zkousky: | prakticka

Predmét: Prakticka zkouSka z odbornych predméta (technologie
pfipravy pokrmil, vyziva a racionalni stravovani, didaktika
pohybovych aktivit)

Prakticky ukol — ¢ast:

1. Technologie pripravy pokrmi, VyZiva a racionalni stravovani — tvorba
receptury, normovani, kalkulace/vypocet ceny, vypocet EH.
2. Technologie pripravy pokrmi — pfiprava pokrmu raciondlni stravy.

74k v daném ¢asovém limitu navrhne fantazijni pokrm/salat vhodny pro
racionalni vyzivu, kdy hlavni sloZzkou bude bézn¢ dostupna zelenina a doplitkovou
surovinu si vylosuje prvni den z pfedem znadmé nabidky. Soucasti prakticke
zkousky bude sestaveni receptury, normovani pokrmu, vypocet ceny a
energetické hodnoty. Pro tuto ¢ast praktické zkousky budou mit zaci k dispozici
internet. Druhy den zkousky zak pokrm pftipravi a vhodné provede jeho servis.
Béhem prace v kuchyni budou dodrZzovana pravidla hygieny a bezpec¢nosti prace.

Losované suroviny: ryba, kufeci prsni ¢ast, krevety, syr, Sunka, vejce, vepiova
panenka

Hmotnost pokrmu: 120 az 150 g

Doba piipravy: 1. den: 240 minut
2. den: 60 minut

Prakticky ukol — ¢ast:

3. Didaktika pohybovych aktivit — praktickd ukazka

74k v daném &asovém limitu piedvede praktickou ukazku pohybovych her pro
danou cilovou skupinu. Pro vybér pohybovych her zdk zohledni vékové
zékonitosti, vybér her, herni izemi, pomticky, zajisténi bezpecnosti, organizaci,
pribéh a jeji fizeni aZ po samotné zhodnoceni. Zak voli vhodné zasady
didaktiky.
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Témata:
1) Zasobnik pohybovych her pro 1. stupen zakladni $koly v rozsahu 2-3 hodin

b&hem adaptacniho kurzu.

2) Zasobnik pohybovych her pro 2. stupen zakladni $koly v rozsahu 3-4 hodin
behem adaptac¢niho kurzu v horéach.

3) Zasobnik pohybovych her pro zéky stfedni Skoly v rozsahu 3 hodin.
4) Zasobnik 5 skokanskych her.

5) Zasobnik 5 upolovych her.

6) Zasobnik 4 her na rozvoj sily.

7) Zasobnik 4 her na rozvoj rychlosti.

8) Pohybovy program pro osoby starsi 65 let béhem lazenského pobytu v
laznich na dopoledne (2 hodiny) a odpoledne (2 hodiny).

9) Jedna TJ v ¢asovém rozsahu 60 minut pro déti mladsiho skolniho véku se
zaméfenim na pohybové hry na hazeni a chytani.

10) Zasobnik dvou pohybovych her se vSestrannym zaméteni pro:
a) S8leté dité
b) 15leté dité
c) vysokoskolaka
d) osobu star$i 65 let

11) Zasobnik pohybovych aktivit v rozsahu 60 minut pro osoby s vadnym
drZenim téla.

Vypracoval: Mgr. Vit Kastner, Mgr. Adam CiZek

Schvalila teditelka Skoly: Mgr. Jana Pekarikova
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TEMATA K MATURITNI ZKOUSCE

Skolni rok: 2024/2025
Studijni obor: Zdravé vyziva a sport v hotelnictvi
Trida: 4. ZVS
Forma zkousky: | Gstni
Predmét: Anglicky jazyk
1. People (lid¢)
2. Home (domov, bydleni)
3. School (8kola)
4.  Work (prace, povolani)
5. Family and Social Life (rodina a spoleCensky Zivot)
6. Food (jidlo)
7. Shopping and Services (nakupovani a sluzby)
8. Travelling and Tourism (cestovani a turismus)
9. Culture and Free Time (kultura a volny ¢as)
10. Sport (sport)
11. Health (zdravi)
12. Science and Technology (véda a technika)
13. Nature and Environment (piiroda a Zivotni prostfedi)
14. State and Society (stat a spole¢nost)
15. Media and Communication (média a komunikace)
16. Holidays and Celebrations (svatky a oslavy)
17. Daily Routine (denni rutina)
18. My Future (moje budoucnost)

19. My Childhood (moje détstvi)
20. My Experience (moje zkuSenosti)
Vypracovala: Mgr. Hana Konecna

Schvalila tfeditelka Skoly: Mgr. Jana Pekarikova
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TEMATA K MATURITNI ZKOUSCE

Skolni rok: 2024/2025

Studijni obor: Zdravé vyziva a sport v hotelnictvi

Ttida: 4. 7Z\/S

Forma zkousky: | Gstni

Predmét: Ekonomika a podnikani — nepovinna zkouska

Zakladni pojmy trzni ekonomiky
Podnikani fyzickych osob

Podnikani pravnickych osob

Datiova soustava v CR, dané nepiimé
Dané piimé

Bankovnictvi, sluzby obchodnich bank
Ugetnictvi, zdkladni pojmy

Kapitalovy trh. Cenné papiry

Uvéry + souvisejici pojmy

Majetek podniku. Investice
Management, pojem, manazerské funkce
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Marketing, pojem, marketingové nastroje
13. Financni trh, struktura
14. Platebni styk hotovostni a bezhotovostni v ¢eské a zahrani¢ni méné
15. Narodni hospodafstvi, struktura, subjekty NH. Zivotni uroven
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HDP, nezamé&stnanost

Inflace, platebni bilance

Danova evidence

Naklady, vynosy, hospodaisky vysledek

Cinitelé ovliviiujici narodni hospodaistvi. Statni rozpocet
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Vypracovala: Ing. Jana Svorcova
Schvalila feditelka Skoly: Mgr. Jana Pekarikova



